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၁၆၇း ၿမဲတည္ေက်ာက္က်ဴး 

Rock of Ages, Cleft for me 
ေဟရွာ ၂၆း၄ 

 

ၿမတဲည္ေက်ာက္၊ ကၽြန္ုုပ္ဖို႔ကြဲ၊ ခိုပါေစ၊ ကိုယ္ေတာ္အထ၊ဲ 

နံေတာ္ထဲက စီးေရေသြး၊ ျပစ္အနာကို ၿငိမ္းေစေရ၊ 

ျပစ္ေျဖရွင္း ႏွလုံးေဆးေၾကာ၊ ကုန္စင္ကယ္တင္ ပါေစေသာ။ 

 

မ်က္ရည္မ်ား အစဥ္ယိုေစ၊ စိတ္အားႀကီး မေလ်ာ႔မေရြ႕။ 

ဤမွ်ပင္ အျပစ္မလြတ္၊ ကိုယ္ေတာ္သာ သနားကယ္ခၽြတ္။ 

လက္ေတာ္၌ အဖိုးမပါ၊ တိုင္ေတာ္ရင္းသာ ခ်ဥ္းကပ္ပါ။ 

        

ထြက္သက္ဝင္သက ္ရႈစဥ္တြင္၊ စုေတ႔လွ်င္၊ 

ျမင့္ေရႊဘုံသုိ႔ ျပန္တက္ႂကြ၊ ျဖဴပလႅင္ေတာ ္ျမင္ရမွ၊ 

ၿမတဲည္ေက်ာက္ ကၽြန္ုုပ္ဖို႔ကြဲ၊ ခိုပါေစ၊ ကိုယ္ေတာ္အထ။ဲ 
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