
1 
 

၄၈း ခရစ္ယာန္တို႔၏လက္နက္စံု 
ဧ ၆း၁၀-၁၈၊ ေရာ ၁၃း၁၂-၁၄ 

 

ညီအစ္ကိုတုိ႔၊ သခင္ဘုရားအားျဖင့္ လည္းေကာင္း၊ တန္ခိုးေတာ ္အရွိန္အားျဖင့္ လည္းေကာင္း၊ 

ခိုင္ခန္႔ျခင္း ရွိၾကေလာ႔။   

 

မာရ္နတ္၏ ပရိယာယ္တုိ႔ကုိ ဆီးတားႏုိင္မည္ အေၾကာင္း၊ ဘုရားသခင္ ျပင္ဆင္ေတာ္မူေသာ 

လက္နက္စုံကုိ ဝတ္ေဆာင္ၾကေလာ႔။  

 

အေၾကာင္းမူကား၊ ငါတို႔သည္ အေသြးအသားရွိေသာ ရန္သူတုိ႔ႏွင့္ ဆိုင္ၿပိဳငတ္ိုက္လွန္္ 

ရၾကသည္မဟုတ္။ အထြဋ္အျမတ္တုိ႔ႏွင္႔ လည္းေကာင္း၊ အာဏာစက္တုိ႔ႏွင့္ လည္းေကာင္း၊ ေလာကီ 

ေမွာင္မုိက္၌ အစိုးတရျပဳေသာ မင္းတို႔ႏွင္႔လည္းေကာင္း၊ မိုးေကာင္းကင္၌ေနေသာ 

နတ္ဆုိးတို႔ႏွင့္လည္းေကာင္း၊ ဆိုင္ၿပိဳင္တုိက္လွန္ ရၾက၏။  

 

ထုိေၾကာင့္၊ ခဲယဥ္း ဆုိးယုတ္ေသာ ေန႔ရက္ကာလ၌ ဆီးတားႏုိင္သျဖင့္၊ ကိစၥအလုံးစုံတုိ႔ကုိ ၿပီးစီး၍ 

ခံရပ္ႏုိင္မည္အေၾကာင္း၊ ဘုရားသခင္ ျပင္္ဆင္ေတာ္မူေသာ လက္နက္စုံကုိ ယူေဆာင္ၾကေလာ႔။ 

 

သစၥာတရားဟူေသာ ခါးပန္းကိုစည္းလ်က္၊ ေျဖာင့္မတ္ျခင္း ပါရမီတည္းဟူေသာ ရင္အုပ္တန္ဆာကိ ု

ဝတ္ဆင္လ်က္၊   

 

ၿငိမ္သက္ျခင္းႏွင့္ ယွဥ္ေသာ ဧဝံေဂလိ တရားကုိ ေဟာေျပာအ့ံေသာငွာ ျပင္ဆင္ေသာ 

အျဖစ္တည္းဟူေသာ ေျခစြပ္ကုိစြပ္လ်က္ ခံရပ္ၾကေလာ႔။   

 

မာရ္နတ္ပစ္ခတ္ေသာ မီးစက္လက္နက္ကိ ုကာသတ္ႏိုင္ေသာ ယံုၾကည္ျခင္း တည္းဟူေသာ  

လႊားကုိလည္း ခပ္သိမ္းေသာ လက္နက္တုိ႔ အေပၚမွာ ထပ္ဆင့္၍ ယူေဆာင္ၾကေလာ႔။   

 

ကယ္တင္ျခင္း တည္းဟူေသာ သံခေမာက္လုံးကုိလည္းေကာင္း၊ ဘုရားသခင္၏ ႏႈတ္ကပတ္ 

တည္းဟူေသာ ဝိညာဥ္ေတာ္၏ ဓားကုိလည္းေကာင္း ယူၾကေလာ႔။   
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ကာလအစဥ္ စိတ္ႏွလုံးပါလ်က္ ဆုေတာင္း ပဌနာျပဳျခင္း အမ်ိဳးမ်ိဳးတို႔ျဖင့္ ဆုေတာင္းၾကေလာ႔။ 

ထိုဆုေတာင္းျခင္းငွာ အားမေလ်ာ႔ဘလဲ်က္၊ ငါမွစ၍ သန္႔ရွင္းသ ူအေပါင္းတို႔အဖို႔ ဆုေတာင္းလ်က္ 

ေစာင့္ေရွာက္ၾကေလာ႔။  

 

ေမွာင္မုိက္၏ အက်င့္ကုိ ပယ္ရွား၍၊ အလင္း၏ လက္နက္စုံကုိ ဝတ္ဆင္ ေဆာင္ရြက္ ၾကကုန္အ့ံ။   

 

ပြလဲုပ္ျခင္း၊ ယဇ္မ်ိဳး ေသာက္ၾကဴးျခင္း၊ မတရားေသာ ေမထုန္၌မွီဝဲျခင္း၊ ကိေလသာ ညစ္ညဴးျခင္း၊ 

ရန္ေတြ႕ျခင္း၊ ဂုဏ္ၿပိဳင္ျခင္း အမႈတို႔ကိ ုၾကဥ္ေရွာင္၍၊ ေန႔အခ်ိန္၌ကဲ႔သို႔ တင့္တယ္ေလ်ာက္ပတ္စြာ 

က်င့္ေဆာင္ျပဳမူ ၾကကုန္အံ႔။  

 

သခင္ေယရႈခရစ္ကုိ ယူတင္ဝတ္ေဆာင္ ၾကေလာ႔။ ကုိယ္ကာယ၏ တပ္မက္ျခင္းအလုိ႔ငွာ 

မႀကံစည္ၾကႏွင့္။ 

 
 


