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၅၂း ပညတ္ေတ ္မ  း 

ထြ ၂၀း၁-၁၇၊ မ  ၁၂း၂၈-၃၀၊ ေယ  ၁၃း၃၃-၃၅ 

 

ဘုုုုရ းသခင ္မိန္႔ေတ ္မ ေသ  စက းဟ မ က း၊ ငါမွတပါး အျခ းေသ  ဘုုုုရ းကိုုုု မကိုုုုးကြယ္နွင့္။ 

ရုုုုပ္တုုုုဆင္းတုုုုကိုုုု ကိုုုုယအ္ဖိုုုု႕ မလုုုုပန္ွင့္၊ ဥ းမခ ဝတ္မျပဳနွင့္။ 

 

သင္၏ဘုုုုရ းသခင္ ထ ဝရဘုုုုရ း၏ န မေတ ္ကိုုုု၊ မုုုုသ းနွင့္ဆိုုုုင္္၍ မျမြက္ဆိုုုုနွင့္။ ဥပုုုုသ္ေန႔ကိုုုု 

သန္႔ရွင္းေစျခင္းငွ ၊ ထိုုုုေန႔ရက္ကိုုုု ေအ က္ေမ့ေလ ႔။ 

 

သင္၏မိဘကိုုုု ရိုုုုေသစြ ျပဳေလ ႔။ လ ႔အသက္ကိုုုု မသတ္နငွ့္။ သ ႔မယ းကိုုုု မျပစ္မွ းနငွ့္။ 

သ ႔ဥစၥ ကိုုုုမခိုုုုးနွင့္။ 

 

ကိုုုုယ္ႏွွင့္စပ္ဆိုုုုင္ေသ  သ တဘက္၌ မမွန္ေသ  သက္ေသကိုုုု မခံနွင့္။ ကိုုုုယ္နွင့္စပ္ဆိုုုုင္ေသ  သ ၏ဥစၥ  

တစံုုုုတခုုုုကိုုုုမွ  တပ္မက္လိုုုုခ င္ေသ  စိတ္မရိွေစနွင့္။ 

 

က မ္းျပဳဆရ  တေယ က္သည ္အထံေတ ္သိုုုု႔ ခ ဥ္းကပ္္၍ ပညတ္တက  တိုုုု႔တြင္ အဘယ္မည္ေသ  

ပညတသ္ညသ္ ္၍ ျမတ္သနည္းဟုုုု ေမးေလွ  က္ေသ ္ ေယရသက- 

 

ပညတ္တက တိုုုု႔တြင ္အျမတ္ဆံုုုုးေသ  ပညတ္ဟ မ က း အိုုုုဣသေရလအမ ိဳ း န းေထ င္ေလ ႔၊ ငါတိုုုု႔၏ 

ဘုုုုရ းသခင္၊ ထ ဝရဘုုုုရ းသည္ တဆ တည္းေသ  ဘုုုုရ းျဖစ္ေတ ္မ ၏။ 

 

သင္၏ဘုုုုရ းသခင္ ထ ဝရဘုုုုရ းကိုုုု စတိ္နွလံုုုုး အႂကြင္းမ ့ ဥ ဏ္ရွိသမွ ၊ အစြမ္းသတိိၱ 

ရွိသမွ နွင့္ခ စေ္လ ႔။ ဤပညတ္သည္ ပထမပညတျ္ဖစ္၏။ 

 

ကိုုုုယ္နွင့္စပ္ဆိုုုုင္ေသ သ ကိုုုု ကိုုုုယ္ႏွွင့္အမွ  ခ စ္ေလ ႔ဟ ေသ  ဒုုုုတိယပညတ္သည္ ပထမပညတ္ႏွွင့္ 

သေဘ တ ၏။ ဤပညတ္တိုုုု႔ထက္ သ ္၍ႀက းျမတ္ေသ  ပညတ္မရိွဟုုုု ျပန္္၍မိန္႔ေတ ္မ ၏။ 
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ခ စ္သ းတိုုုု႔ သင္တိုု႔သည ္အခ င္းခ င္း တေယ ကက္ိုုုု တေယ က္ခ စ္ၾကေလ ႔။ ငါသည ္သငတ္ိုုုု႔ကိုုုု 

ခ စ္သညန္ည္းတ  အခ ငး္ခ င္းခ စ္ၾကေလ ႔ဟုုုု ပညတ္သစ္ကိုုုုငါေပး၏။ 

 

သင္တိုုုု႔သည္ အခ င္းခ င္းခ စ္ၾကလွ င္ လ အေပါင္းတိုုုု႔သည္ ထိုုေမတိၱ ကိုုေထ က္္၍ သင္တိုု႔သည္ 

ငါ၏တပည္႔ ျဖစ္သည္ကိုုုု သိရၾကလိမ့္မည္ဟုုုု မိန္႔ေတ ္မ ၏။ 
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